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➢ Das Versorgungssystem ist nach Sozialgesetz-

büchern und innerhalb derselben nach Sektoren 

versäult.

➢ Leistungen werden als (Einzel-)Maßnahmen 

erbracht, die weder im Quer- noch im Längsschnitt 

systematisch aufeinander abgestimmt sind.

➢ Zwischen und innerhalb von Behandlung, 

Rehabilitation und Pflege kommt es in hohem 

Maße zu Abbrüchen der inhaltlichen und 

personellen Kontinuität.

➢ Die Koordinierungsleistung wird den 

Patienten/-innen / Klienten/-innen 

überlassen, die diese umso weniger 

erbringen können, je schwerer die 

Störung/Behinderung ist.

➢ Besondere Hürde ist der Zugang ins System!
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Begleitung

Drei Kernfunktionen beim Zugang in das 
psychiatrische Behandlungsmodell

ZIEL

Verankerung im SGB V eines 

Anspruches auf Beratung und 

einer Begleitung durchs 

System jenseits einer ärztlichen 

Diagnose auf Basis eines 

selbstdefinierten Hilfe- und 

Behandlungsbedarfes als 

versicherte Person

Siehe:

§ 7   SGB XI (Aufklärung, Auskunft)

§ 7a SGB XI (Beratung)

Beratung

Informiert-
heit

Individuelles Arrangement im 

Gesundheits-System
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Refinanzierter Kern eines 

Modells der Versorgung 
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INFORMIERTHEIT
BERATUNG +  BEGLEITUNG

STEUERUNG
im  E INZELFALL

Anspruch 
verankern
im SGB V

Funktionales Basismodell gemeinde-
psychiatrischer Versorgung 3.0 von 01/2020



Früherkennung; Assessment

Genesungs-, Behandlungs-,
Rehabilitations- und Teilhabeplanung

Evaluation

BEHANDLUNG

ambulant,
multi-professionell,
bei Bedarf mobil, 

aufsuchend,  
nachgehend;

Krisenintervention 
24/7

ASSISTENZ
Alltagsgestaltung 

ambulant,
multiprofessionell, 
mobil, aufsuchend, 

nachgehend;
Unterstützungs-
sicherheit 24/7

E r s c h l i e ß u n g  p a s s g e n a u e r  L e i s t u n g e n   

Behandlung 
intensiv bis 

zu 24 
Std./Tag

(Akut-) 
Psycho-
therapie

Rückzugsorte
Teilhabe 
Arbeit

Gesundheits-
förderung

Medizinische 
Rehabilitation

Teilhabe
Bildung

Regionale Koordination und Steuerung 

Peer-Arbeit, Angehörigen-Arbeit, Sozialraum-Arbeit
Präventions-Arbeit 

Regionale Gesundheits-/Sozialberichterstattung 

Querschnittsfunktionen

Funktionales Basismodell gemeindepsychiatrischer Versorgung 3.0 von 01/2020

INFORMIERTHEIT
BERATUNG +  BEGLEITUNG

STEUERUNG
im  E INZELFALL
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DANKE für Ihre Aufmerksamkeit!


