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Aktion .
Psychisch D 1 al 0 g Hilfen fiir psychisch erkrankte Menschen
Kranke e.V.

Weiterentwicklung

Vorschlag zur Tagesordnung — Verbandetreffen

1. Aktueller Stand im Dialogprozess

2. Themenvorstellung des 2. Dialogforums und Einordnung in den
Gesamtprozess

3. Diskussion zu moglichen Handlungsfeldern fur Empfehlungen
(Orientierung: eingegangene STN, Eingaben, Impulse 1. Forum)

4. Weitere Vorgehen
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Aktion
Psychisch
Kranke e.V.

Weiterentwicklung

L]
D 1 al o g Hilfen fiir psychisch erkrankte Menschen

Aktueller Stand

= 1. Dialogforum am 05.06.2019 ,Versorgungsbereiche”
= Entwdrfe von Handlungsempfehlungen

= Aktuell Abstimmung mit Dialoggruppe
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Themenvorstellung des 2. Dialogforums und
Einordnung in den Gesamtprozess
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Vier Dialogforen

= Versorgungsbereiche®” (ambulante, teilstationare, stationare
Versorgung, medizinische Rehabilitation)

= Selbstbestimmung und Partizipation®
= Zielgruppenspezifische Versorgungsfragen® und

= Personenzentrierte Versorgung — Vernetzung und Kooperation®
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Themen des Dialogforums 2

,<Selbstbestimmung und Partizipation®

Auswirkungen der Entwicklungen im Burgerlichen Recht (Patientenrechte,
Patientenverfigung, Betreuungsrecht) sowie im Landesrecht
(PsychKG/PsychKHG) auf die psychiatrische Behandlung und Rehabilitation

Vermeidung von Zwang; BMG-geforderte Projekte ZVP und ZIPHER, ggf.
Einbeziehung der Stellungnahmen des Ethikrates (,VWWohltatiger Zwang®) und
der Auswirkungen der Urteile des Bundesverfassungsgerichts

Starkung der Selbsthilfe
Einbeziehung von Psychiatrieerfanhrenen in Beratung und Behandlung

Einbeziehung von Bezugspersonen, insbesondere Angehdrigen



Aktion .
Psychisch Dlalog Hilfen fiir psychisch erkrankte Menschen
Kranke e.V.

Weiterentwicklung

Mogliche Handlungsfelder fur Empfehlungen
= Anspruch auf partizipative Behandlungsplanung

= Reduzierung und Uberwindung von Zwang:
Dokumentation, Monitoring, Alternativen/mildere Mittel

=  Starkung Ex-In

= Partizipation in der Angebotsgestaltung auf regionaler,
Landes — und Bundesebene

» Starkung der Selbsthilfe beil psychischen Erkrankungen

= Einbeziehung von Angehadrigen

01.10.2019 7



Aktion . Weiterentwicklung
Psychisch Dlalog Hilfen fiir psychisch erkrankte Menschen
Kranke e.V.

Handlungsfeld

= Anspruch auf partizipative Behandlungsplanung
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Behandlungsplan — Rechtliche Rahmenbedingungen

Rechtliche Regelungen

= zum Behandlungsvertrag

= zur Patientenverfligung

= Zur Behandlungsvereinbarung

= Zum Behandlungsplan
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Weiterentwicklung

Behandlungsvertrag — BGB § 630 a-h

§ 630a Vertragstypische Pflichten beim Behandlungsvertrag
§ 630b Anwendbare Vorschriften

§ 630c Mitwirkung der Vertragsparteien; Informationspflichten
§ 630d Einwilligung

§ 630e Aufklarungspflichten

§ 630f Dokumentation der Behandlung

§ 6309 Einsichtnahme Iin die Patientenakte

§ 630h Beweislast bei Haftung fur Behandlungs- und A
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Weiterentwicklung

Patientenverfigung § 1901a BGB

,2Hat ein einwilligungsfahiger Volljahriger fur den Fall seiner
Einwilligungsunfahigkeit schriftlich festgelegt, ob er in bestimmte,
zum Zeitpunkt der Festlegung noch nicht unmittelbar bevorstehende
Untersuchungen seines Gesundheitszustands, Heilbehandlungen
oder arztliche Eingriffe einwilligt oder sie untersagt
(Patientenverfugung), pruft der Betreuer, ob diese Festlegungen auf
die aktuelle Lebens- und Behandlungssituation zutreffen. Ist dies der
Fall, hat der Betreuer dem Willen des Betreuten Ausdruck und
Geltung zu verschaffen (...)."
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Patientenverfigung § 1901a BGB

(3) Die Abséatze 1 und 2 gelten unabhangig von Art und Stadium einer
Erkrankung des Betreuten.

(4) Der Betreuer soll den Betreuten in geeigneten Fallen auf die
Maoglichkeit einer Patientenverfiigung hinweisen und ihn auf dessen
Wunsch bei der Errichtung einer Patientenverfligung unterstitzen.

(5) Niemand kann zur Errichtung einer Patientenverfliigung
verpflichtet werden. Die Errichtung oder Vorlage einer
Patientenverfliigung darf nicht zur Bedingung eines Vertragsschlusses
gemacht werden.(6) Die Absatze 1 bis 3 gelten fur Bevollméachtigte
entsprechend.
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Weiterentwicklung

Patientenverfigung § 1901a BGB

(2) ,Liegt keine Patientenverfugung vor oder treffen die Festlegungen
einer Patientenverfligung nicht auf die aktuelle Lebens- und
Behandlungssituation zu, hat der Betreuer die Behandlungswiinsche
oder den mutmalilichen Willen des Betreuten festzustellen und auf
dieser Grundlage zu entscheiden, ob er in eine arztliche Mal3nhahme
nach Absatz 1 einwilligt oder sie untersagt.

Der mutmaldliche Wille ist aufgrund konkreter Anhaltspunkte zu
ermitteln. Zu berlcksichtigen sind insbesondere frihere mundliche
oder schriftliche AuRerungen, ethische oder religiose Uberzeugungen
und sonstige personliche Wertvorstellungen des Betreuten.”
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Behandlungsvereinbarung — Definition und Verankerung in
Landergesetzen

§ 2 PsychKG NRW

,Der Abschluss von Behandlungsvereinbarungen ist anzubieten und
zu fordern. Auf die Maoglichkeit zur Niederlegung des Willens in
Patientenverflugungen ist hinzuweisen."

Gesetzesbegriundung

Schriftliche Behandlungsvereinbarungen beinhalten ebenfalls den
Willen der Betroffenen und sind als Patientenverfiigungen
einzustufen. Der Vortell ist, dass diese im Dialog mit den be-
handelnden Arztinnen und Arzten erstellt werden.
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Behandlungsvereinbarung — Verbindlichkeit

» Der in der Behandlungsvereinbarung niedergelegte Wille des
Betroffenen nach § 1901 a Abs. 1 und 2 BGB beachtlich.

» gleichen Grundsatze wie bei der Patientenverfligung, da es sich
um eine einseitige Willenserklarung handelt, die in jeder
Behandlungsvereinbarung enthalten ist.

» Ein Widerruf kommt wie bei der Patientenverfigung in Betracht.

» Wie bel der Patientenverfligung ist bei dem Abschluss der
Behandlungsvereinbarung Einwilligungsfahigkeit erforderlich.

> Sie muss aulRerdem hinreichend bestimmt sein.
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Verankerung Behandlungsplan im SGB V
§ 107 Krankenhéauser, Vorsorge- oder Rehabilitationseinrichtungen

(2) ,Vorsorge- oder Rehabilitationseinrichtungen im Sinne dieses
Gesetzbuchs sind Einrichtungen, die

....fachlich-medizinisch unter standiger arztlicher Verantwortung und unter
Mitwirkung von besonders geschultem Personal darauf eingerichtet sind, den
Gesundheitszustand der Patienten nach einem arztlichen Behandlungsplan
vorwiegend durch Anwendung von Heilmitteln einschlief3lich Krankengymnastik,
Bewegungstherapie, Sprachtherapie oder Arbeits- und Beschéaftigungstherapie,
ferner durch andere geeignete Hilfen, auch durch geistige und seelische
Einwirkungen, zu verbessern und den Patienten bei der Entwicklung eigener
Abwehr- und Heilungskrafte zu helfen,

§ 275 Begutachtung und Beratung

(2) Die Krankenkassen haben durch den Medizinischen Dienst prifen zu lassen

1. die Notwendigkeit der Leistungen nach den §§ 23, 24, 40 und 41 unter Zugrundelegung
eines arztlichen Behandlungsplans in Stichproben vor Bewilligung und regelmallig bei

beantragter Verlangerung.®
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Verankerung Behandlungsplan im SGB V

§ 43a SGB V

(1) ,Versicherte Kinder haben Anspruch auf nichtarztliche sozialpadiatrische
Leistungen, insbesondere auf psychologische, heilpadagogische und
psychosoziale Leistungen, wenn sie unter arztlicher Verantwortung erbracht
werden und erforderlich sind, um eine Krankheit zum frihestmaoglichen
Zeitpunkt zu erkennen und einen Behandlungsplan aufzustellen; § 46 des
Neunten Buches bleibt unberihrt.

Synonym § 43b SGB V Nichtarztliche Leistungen fur Erwachsene mit
geistiger Behinderung oder schweren Mehrfachbehinderungen (MZEB)

Versicherte Erwachsene mit geistiger Behinderung oder schweren
Mehrfachbehinderungen haben Anspruch auf (....)."
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Verankerung Behandlungsplan im SGB V - Richtlinien

- Soziotherapie
§ 3 Leistungsinhalt

(2) ,Folgende Leistungen sind in jedem Fall zu erbringen:

a) Erstellung des soziotherapeutischen Betreuungsplans: Die Verordnerin oder
der Verordner, der soziotherapeutische Leistungserbringer und die oder der
Versicherte wirken bei der Erstellung des soziotherapeutischen
Betreuungsplans zusammen.“

- Ambulante Psychiatrische Pflege

(7) ,Bestandteil der Verordnung von MalRnahmen der psychiatrischen hauslichen
Krankenpflege ist der von der Arztin oder dem Arzt erstellte Behandlungsplan, der die
Indikation, die Beeintrachtigungen der Aktivitaten (Fahigkeitsstorungen), die
Zielsetzung der Behandlung und die Behandlungsschritte (BehandlungsmalRnahmen,
-frequenzen und -dauer) umfasst. Der Krankenkasse ist der Behandlungsplan
vorzulegen. Der Behandlungsplan ist bei Anderungen (zum Beispiel des Bedarfs, des

klinischen Status, der relevanten Kontextfaktoren) zu aktualisieren und vorzulegen.®
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Verankerung Behandlungsplan im SGB V - Richtlinien
- Psychotherapie

§ 4 Ubergreifende Merkmale von Psychotherapie

(4) 3. ,(...) Nach diagnostischer Abklarung des Storungsbildes ist die Eignung der
Behandlung in den verschiedenen Settings individuell zu prifen und bei der
Behandlungsplanung die Auswahl des geeigneten Behandlungssettings individuell und
in Absprache mit der Patientin oder dem Patienten zu treffen.”

§ 11 Psychotherapeutische Sprechstunde

(3) ,Bei Verdacht auf eine seelische Krankheit findet im Rahmen der Sprechstunde eine
ODA und, sofern erforderlich, eine DDA nach § 10 Absatz 2 statt. Dabei soll auch eine
Beratung, Information, Klarung des individuellen Behandlungsbedarfs, eine
erste Diagnosestellung und dementsprechende Behandlungsempfehlungen (...).
Daruiber hinaus sollen der Patientin oder dem Patienten, sofern erforderlich, Hinweise auf
andere Hilfemoglichkeiten gegeben werden.”
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Regelungen SGB IX — Bundesteilhabegesetz - Teilhabeplan

(2) Der leistende Rehabilitationstrager erstellt einen Teilhabeplan .....Der Teilhabeplan
dokumentiert... :

2. die Feststellungen Uber den individuellen Rehabilitationsbedarf auf Grundlage der
Bedarfsermittlung

3. die zur individuellen Bedarfsermittlung eingesetzten Instrumente,.....
5. die Einbeziehung von Diensten und Einrichtungen bei der Leistungserbringung,
6.die erreichbaren und Uberprifbaren Teilhabeziele und deren Fortschreibung,

7. die Berucksichtigung des Wunsch- und Wahlrechts , insbesondere .... Personliches
Budget,

8. die Dokumentation der einvernehmlichen, umfassenden und tragertbergreifenden
Feststellung des Rehabilitationsbedarfs ..

9. die Ergebnisse der Teilhabeplankonferenz ............

11. die besonderen Belange pflegender Angehoriger bei ... medizinischer

Rehabilitation. 20
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Regelungen SGB IX — Eingliederungshilfe - Gesamtplanung
§ 117 Gesamtplanverfahren
(1) Das Gesamtplanverfahren ist nach folgenden Mal3staben durchzufihren:

1. Beteiligung des Leistungsberechtigten in allen Verfahrensschritten, beginnend
mit der Beratung,

2. Dokumentation der Winsche des Leistungsberechtigten zu Ziel und Art der
Leistungen,

3. Beachtung der Kriterien

a) transparent, b) tragerubergreifend, c) interdisziplinar, d) konsensorientiert,
e) individuell, f) lebensweltbezogen, g) sozialraumorientiert und h)
zielorientiert,

4. Ermittlung des individuellen Bedarfes,

5. Durchfuhrung einer Gesamtplankonferenz,

6. Abstimmung der Leistungen nach Inhalt, Umfang

und Dauer in einer Gesamtplankonferenz unter Beteiligung

betroffener Leistungstrager. -
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Handlungsfeld fur Empfehlungen

= Partizipation in der Angebotsgestaltung auf regionaler,
Landes — und Bundesebene
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UN-BRK Artikel 29

Teilnabe am politischen und offentlichen Leben

b.) aktiv ein Umfeld zu férdern, in dem Menschen mit Behinderungen ohne
gleichberechtigt mit anderen wirksam und umfassend an der Gestaltung
der offentlichen Angelegenheiten mitwirken konnen, und ihre Mitwirkung
an den offentlichen Angelegenheiten zu begulinstigen, unter anderem

1) die Mitarbeit in nichtstaatlichen Organisationen und Vereinigungen, die
sich mit dem offentlichen und politischen Leben ihres Landes befassen,
und an den Tatigkeiten und der Verwaltung politischer Parteien;

i) die Bildung von Organisationen von Menschen mit Behinderungen, die
sie auf internationaler, nationaler, regionaler und lokaler Ebene vertreten,
und den Beitritt zu solchen Organisationen.

01.10.2019 23



Weiterentwicklung
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Partizipation - Verankerung im SGB V

§ 140f Beteiligung von Interessenvertretungen der Patientinnen und
Patienten

(1) Die fur die Wahrnehmung der Interessen der Patientinnen und
Patienten und der Selbsthilfe chronisch kranker und behinderter
Menschen mal3geblichen Organisationen sind in Fragen, die die
Versorgung betreffen,... zu beteiligen.

(2) Im Gemeinsamen Bundesausschuss nach § 91 und in der Nationalen
Praventionskonferenz nach § 20e Absatz 1 erhalten die flr die
Wahrnehmung der Interessen der Patientinnen und Patienten und der
Selbsthilfe chronischkranker und behinderter Menschen auf Bundesebene
malfgeblichen Organisationen ein Mitberatungsrecht; die Organisationen
benennen hierzu sachkundige Personen. Das Mitberatungsrecht
beinhaltet auch das Recht zur Anwesenheit bei der Beschlussfassung
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(3) Die auf Landesebene flur die Wahrnehmung der Interessen der
Patientinnen und Patienten und der Selbsthilfe chronisch kranker und
behinderter Menschen mal3geblichen Organisationen erhalten in

1. den Landesausschissen nach 8 90 sowie den erweiterten
Landesausschissen nach 8 116b Absatz 3,

2. dem gemeinsamen Landesgremium nach § 90a,

3. den Zulassungsausschtiissen nach 8 96 und den
Berufungsausschiissen nach § 97,.........

4. den Zulassungsausschissen nach 8§ 96, ..

ein Mitberatungsrecht; die Organisationen benennen hierzu sachkundige
Personen. Das Mitberatungsrecht beinhaltet auch das Recht zur
Anwesenheit bei der Beschlussfassung.
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Weiterentwicklung

(5) Die sachkundigen Personen erhalten Reisekosten nach dem
Bundesreisekostengesetz oder nach den Vorschriften des Landes Uber
Reisekostenvergltung, Ersatz des Verdienstausfalls in entsprechender
Anwendung des 8§ 41 Abs. 2 des Vierten Buches sowie einen
Pauschbetrag fur Zeitaufwand in Hohe eines Flnfzigstels der monatlichen
BezugsgrolRe (8 18 des Vierten Buches) flr jeden Kalendertag einer
Sitzung.

Der Anspruch richtet sich gegen die Gremien, in denen sie als
sachkundige Personen mitberatend tatig sind.
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(6) Die in der Verordnung nach § 140g genannten oder nach der
Verordnung anerkannten Organisationen sowie die sachkundigen
Personen werden bei der Durchfiihrung ihres Mitberatungsrechts nach
Absatz 2 vom Gemeinsamen Bundesausschuss durch geeignete
Mallnahmen organisatorisch und inhaltlich unterstitzt. Hierzu kann der
Gemeinsame Bundesausschuss eine Stabstelle Patientenbeteiligung
einrichte
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